
 

一般社団法人1級キャリアコンサルティング技能士の会202４０５２１ 

2024年度 1級実技（論述・面接）試験対策 ベーシック＆アドバンス 2日間完成講座（岡山市で開催） 

傾聴は不可欠ですが、それだけは合格しません。合格するためには「問題把握」をして「方策の実行」が必要です。 

ベーシック 11月9日(土) 
9：30～16：30 

会場：ピギー貸会議室３‐C 

（岡山駅から徒歩７分） 

受講料（税込） 

会員・一般 共通 

1日受講 22,000円 2日間早割 先着６名 

アドバンス 11月10日(日) 2日受講 40,000円 早割価格 37,000円 

講座の前に受講者全員に「質問票」（解決したい課題や、どうしたらよいかなど）にご記入いただき、講座の中で解決します。 

学びの効果 

1日目 

1級キャリアコンサルティング技能検定の実技試験（論述試験と面接試験）の共通点を理解し、合格に向けた実践の方法を知ることができます。 

2日間で論述試験解答のポイント及び面接試験のロールプレイと口頭試問の基礎を学び、合格のために必要な内容を確認することができます。 

試験で問われていることを再度確認したり、合格点に到達しない原因を分析して、自身の合格処方箋を確立することができます。 

午前中に知識のインプット、午後は学んだことへのアウトプットとしてロールプレイを体験し、自分のできたところと課題を確認します。 

1日目は、「関係構築力」強化と、それにつながる「事例相談者視点の問題把握力と事例指導者視点の問題把握」を理解することができます。 

論述試験対策では、各設問で問われていることを理解し、解答用紙に書くべき内容を確立します。論述試験のポイントを理解し、面接試験にも 

活用する方法を理解します。1級試験の特徴である二重構造と一般化を学び、論述試験と面接試験の両方に活かすように意識できます。 

※論述試験対策として、解答に書くべき内容を学びます。2日間受講される方は、解答の添削を致します。 

学びの効果 

2日目 

2日目の午前中に論述試験の解答を完成することができます。 

2日目は関係構築力を前提に、「問題把握力」と目標設定・合意、方策の実行という「具体的展開力」を理解できます。2日間受講が効果的です。 

特に、評価区分の「問題把握力」と「具体的展開力」について、「所点未」になる原因を分析し、それを打破するための方法が理解できます。 

事例相談者視点の問題把握と事例指導者視点で問題を見立てられることを強化することが可能です。 

※「問題把握力」と「具体的展開力」が「所点未」になる原因がわからない方、どうやったら加点されるかを知りたい方はぜひご受講ください。 

受講することで、理解し身につく内容 

不合格者が 

陥る原因分析 

教える役割の指導者と 1 級技能士に求められているスキルの違いや、ス－パービジョンと事例指導の違いなどが分からず、曖昧な知識で

面談をしてしまう傾向にあります。事例相談者が気づいていない面談技法上のスキルに気づきを促す方法が分からず指導者が答えを教え

ていたり、指導者の考えで面談を誘導してしまっていることなど、不合格者のありがちな対応とその改善案を示します。 

評価区分の理解 
４つの評価区分は試験官が採点をする基本項目です。したがって何を示しているのか正しく理解し、ロールプレイでの実践にどのように反

映させると効果的なのかをお伝えします。例えば、関係構築は何のためにあるのかを考えます。 

2日間受講特典 12月6日（金）20時～オンライン論述対策10点アップ講座に無料ご招待を致します。 早割でのお申し込みはキャンセル不可 


