
1 級実技（論述・面接）試験 丸わかり２日間講座 

日時 会場 テーマ  内容 1日受講料（税込） 

試験実施団体からこれまで発信されている「受検者の動向を踏まえたカリキュラムです。 ２日間受講が全体を把握できて効果的ですので、お勧めします。 会員 一般 

8月 24日（土） 

9：30～16:30 

   

全労連会館 

（御茶ノ水駅） 

基礎編 

基礎力完成  

論述試験対策と 

関係構築と問題

把握 

講義 

ロールプレイ 

１級面接試験合格に必要な「１級固有のスーパービジョン構造」、及び試験

の実施方法を示した「試験実施概要」の内容と意味を理解します。 

試験実施概要と評価区分から「１級試験における関係構築と問題把握とは

何か」の意味を正しく理解し、午後はそれを基礎にした RPで実践します。 

多くの人が勘違いしている「関係構築」の目的を正しく理解します。 

１級試験の事例指導における「問題把握」の意味を的確に捉えられるよう

になります。 

論述試験の対策として、各問いに何を書くべきかのポイントを押さえます。  

 

22,000円 

 

25,000円 

8月 25日（日） 

9：30～16:30  

全労連会館 

（御茶ノ水駅） 

 

 

 

応用編 

事例相談者視点と 

事例指導者視点 

強化 

講義 

ロールプレイ 

事例相談者視点の問題把握と事例指導者視点の問題の「見立て」と「気づき」に

力点を置き、事例相談者が抱えている、「本人が気づいていない問題」を把握す

る方向性と気づいてもらうための方法を明確にします。 

１級試験では、事例相談者に気づいてもらうための方法を理解し、実践す

るところが合格の「要諦」です。多くの受検者がしている「問題点の指摘」で

はなく、「気づきを促す」ことの意味と方法を把握します。 

2日間の実践で１級面接試験合格に向けたロープレの課題を見つけ、克

服しておくべき点を明確にします。 

 

22,000円 

 

25,000円 

※ 合格のポイントは、1級試験の構造を正しく理解することです。8月中にしっかり試験の基礎作りをしてください。 

※ 講座の中で、合格する人が実施したことと合格に至らない残念な取り組みについてお知らせします。 

※ 講座の中でよくある「多くの受検者が気づかない残念な点」を克服する練習を行います。 

2日間受講 2日間受講 

40,000円 46,000円 
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