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 初：初学者  既：受検経験者  2024年度も同じようなスケジュールを予定しています。 

 

８月 対象 講座名 特色 オンライン講座名 

8/6(日) 初 既 1級キャリア塾（東京）  ②            面接試験の仕上がりをイメージ  

8/1７(木) 既  合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

8/19(土) 既 評価区分見直し（大阪）① 試験官が着目しているポイン

トを分析し、ロープレで確認 

 

8/20(日) 既 評価区分見直し（大阪）②  

8/21(月) 初 既   自分に足りないスキルを補填 1級キャリア塾 講義③ 

8/2５(金) 既  合格のための特別プログラ 絶対合格個別レッスン 

8/28(月) 初 既   オンラインロープレ 1級キャリア塾 RP④ 

8/31(木) 既  合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

 

９月 対象 講座名 特色 オンライン講座名 

9/2(土) 初 既 1級キャリア塾（東京） ③              自分に足りないスキルを補填  

9/3(日) 初 既 1級キャリア塾（東京） ④               カウンセリング理論を正しく学ぶ  

9/4(月) 初 既   オンラインロープレ 1級キャリア塾 RP⑤ 

9/6(水) 初  オンラインロープレ RP個別レッスン 

9/7(木) 初    初学者１級試験ガイダンス 丸わかり講座 60分 

9/10(日) 初 既 キックオフアクションプラン②        何を理解しどう補填するか  

9/11(月) 初 既   カウンセリング理論を正しく学ぶ 1級キャリア塾 講義⑥ 

9/12(火) 既  合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

9/16(土) 既 面談見直し（大阪）①/2 自身の面談振り返り、試験の

構造と評価項目を再確認 

して面談力をアップさせる。 

 

9/17(日) 既 面談見直し（大阪）②/2  

9/23(土) 既 面談見直し（東京）①/2  

9/24(日) 既 面談見直し（東京）②/2  

9/25(月) 初 既   方策の実行に至るプロセス 1級キャリア塾 講義⑦ 

9/25(月) 既  合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

9/30(土) 初 既 1級ﾛｰﾌﾟﾚｾﾞﾐ 東京  OP①     少人数制 ゼミ形式（3人）  

 

７月 対象 講座名 特色 オンライン講座名 

開催日  講座 対面講座特長 オンライン特長 オンライン 

7/1(土) 初   初学者１級試験ガイダンス 丸わかり講座 （３H） 

7/2(日) 初 既 キックオフ 1（東京）PM３H 2023年合格1級基礎知識見直し   

7/9(日) 初 既 1級キャリア塾（東京） ①    試験実施概要 理解指導者とは  

7/10(月) 初 既   試験実施概要 理解指導者とは 1級キャリア塾 講義① 

7/2５(火) 既  合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

7/31(月) 初 既   面接試験の仕上がりをイメージ 1級キャリア塾 講義② 

2023年度 開催済 1級対策講座 
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１０月 対象 講座名 特色 オンライン講座名 

10/1(日) 初 既 1級キャリア塾（東京） ⑤             グループスーパービジョン体験  

10/2(月) 初 既   具体的展開力を強化する 1級キャリア塾 講義⑧ 

10/3(火) 既  合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

10/7(土) 初 既   オンラインロープレ オンラインロープレ 

10/8(日) 初 既   オンラインロープレ オンラインロープレ 

10/14(土) 初 既 1級アドバンス（大阪） ①                二重構造・一般化面談強化  

10/15(日) 初 既 1級アドバンス（大阪） ②                  二重構造・一般化面談強化  

10/16(月) 初 既   オンラインロープレ オンラインロープレ 

10/17(火) 初 既   オンラインロープレ オンラインロープレ 

10/21(土) 初 既 1級アドバンス（東京） ①                二重構造・一般化面談強化  

10/22(日) 初 既 1級アドバンス（東京） ②                  二重構造・一般化面談強化  

10/23(月) 初 既   オンラインロープレ 1級キャリア塾RP 

10/26(木) 既 

 

合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

10/28(土) 初 既 一気に丸わかりする（高松） 基礎から応用 論述対策  

10/29(日) 初 既 一気に丸わかりする（高松）  基礎から応用 論述対策  

10/30(月) 初 既   オンラインロープレ 1級キャリア塾 RP 

 

 

11月 対象 講座名 特色 オンライン講座名 

11/4(土) 初 既 ﾛｰﾌﾟﾚ三昧 （東京）OP②        ｹｰｽとフィードバック  

11/5(日) 初 既 キャリア塾（東京） ⑥ 論述              論述試験対策  

11/6(月) 初 既   論述試験対策 1級キャリア塾 RP 

11/7(火) 既 

 

合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

11/11(土) 初 既   オンラインロープレ オンラインロープレ 

11/12(日) 初 既   オンラインロープレ オンラインロープレ 

11/13(月) 初 既   オンラインロープレ 1級キャリア塾 RP 

11/19(日) 初 既   オンラインロープレ オンラインロープレ 

11/20(月) 既 

 

合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

11/25(土) 初 既 1級論述対策（大阪）                昨年より 10点アップ講座  

11/26(日) 初 既 1級本ｹｰｽ RP三昧 （大阪）               本ｹｰｽで RP  
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12月 対象 講座名 特色 オンライン講座名 

12/2(土) 初 既 1級論述対策（東京）                昨年より 10点アップ講座  

12/3(日) 初 既 1級キャリア塾（東京） ⑦              気づきを促す質問や一般化  

12/4(月) 初 既   本ケースロープレ 1級キャリア塾 RP 

12/5(火) 初 既   解答用紙に何を書くのか、書

かないのかが分かる講座 

論述一夜漬け 10点アップ 

12/8(金) 初 既   論述昨年より 10点アップ 

12/11(月) 初 既   ｹｰｽ１の見立て 本ｹｰｽ分析 ｹｰｽ 1 

12/16(土) 初 既 1級ｹｰｽ分析  （大阪）①                ｹｰｽ分析後にロープレで検証  

12/17(日) 初 既 1級ｹｰｽ分析  （大阪）②                ｹｰｽ分析後にロープレで検証  

12/18(月) 初 既   ｹｰｽ 2の見立て 本ｹｰｽ 分析２ 

12/22(金) 初 既   ロープレとフィードバック オンラインロープレ 

12/23(土) 初 既 キャリア塾（東京） ⑧              本試験のｹｰｽ分析  

12/24(日) 初 既 ﾛｰﾌﾟﾚｾﾞﾐ  OP③ 少人数制ゼミ形式  

12/25(月) 初 既   ｹｰｽ 3の見立て 本ｹｰｽ 分析 ｹｰｽ３ 

12/26(火) 既 

 

合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

 

 

 

1月 対象 講座名 特色 オンライン講座名 

1/6(土) 初既 ｹｰｽ分析＆RP ｹｰｽ①攻略        本ｹｰｽの見立て案や、気づき

を促す質問、考えられる方策

案など集中講座 

 

1/7(日) 初既 ｹｰｽ分析＆RP ｹｰｽ②攻略  

1/8(月) 初既 ｹｰｽ分析＆RP ｹｰｽ③攻略  

1/9(火) 初既   合格のための特別プログラム ﾚ講師が事例相談者110分 

1/1５(月) 既  合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

1/16(火) 初既   プチ抵抗をする事例相談者 講師が事例相談者110分 

1/20(土) 初既 本番さながらシミュレーション大阪 実際の検定会場レイアウト  

1/21(日) 初既 RPｾﾞﾐ大阪講師が事例相談者 少人数制ゼミ形式  

1/23(火) 初既  プチ抵抗をする事例相談者 講師が事例相談者110分 

1/26(金) 既 

 

合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

1/27(土) 初既 本ケースロープレ三昧東京 本ｹｰｽでロールプレイ体験  

1/28(日) 初既 本番さながらシミュレーション東 実際の検定会場レイアウト  

1/30(火) 初既   講師が「きづいていない事例

相談者役」を演じます。 

講師が事例相談者役110分 

1/31(水) 初既   講師が事例相談者役110分 
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2月 対象 講座名 特色 オンライン講座名 

2/1(木) 初既   プチ抵抗をする事例相談者 講師が事例相談者役110分 

2/3(土) 初既 本番さながらシミュレーション大阪 実際の検定会場レイアウト  

2/3(土) 初既 ﾛｰﾌﾟﾚ三昧 タイプ別東京 3ケースロープレとフィードバック  

2/4(日) 初既 本番さながらシミュレーション東京 実際の検定会場レイアウト  

2/5(月) 初既  マンツーマン指導 60分 講師が事例相談者役 60分 

2/6(火) 初既   マンツーマン指導 110分 

ロープレを 2回したり、口頭試

問強化など 

講師が事例相談者役110分 

2/7(水) 初既   講師が事例相談者役110分 

2/8(木) 初既   講師が事例相談者役110分 

2/8(木) 既  合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

2/9(金) 既  合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

2/10(土) 初既 本番さながらシミュレーション東京 実際の検定会場レイアウト  

2/11(日) 初既 ﾛｰﾙﾌﾟﾚｲｾﾞﾐ（東京）           少人数制ゼミ形式  

2/11(日) 既 

 

合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

2/13(火) 初既   マンツーマン指導 110分 

ロープレを 2回したり、口頭試

問強化など 

講師が事例相談者役110分 

2/14(水) 初既   講師が事例相談者役110分 

2/15(木) 初既   講師が事例相談者役110分 

2/16(金) 初既   マンツーマン指導 60分 講師が事例相談者役 60分 

2/1７(土) 既 

 

合格のための特別プログラム 絶対合格個別レッスン 

 

1 級技能検定合格のための書籍と動画教材 

動画教材 48分の気づきを促す質問集 気づきを促すためのポイントと気づきを促す質問 

動画教材 1級これだけ覚える対策講座 本試験ｹｰｽに特化した動画 3本と試験直前に学ぶ動画 

動画教材 基本のキ 傾聴の目的など知っておくべき内容の音声 

学科対策 イーラーニング  赤本リスニング  学科試験対策の知識で実技試験（論述・面接）に応用 

書籍（問題集）  キャリアの赤本ドリル 問題集（最新情報） 

書籍（テキスト）キャリアの青本Ⅲ 何度も間違える、あいまいな知識を確認するテキスト 

1級実技試験合格バイブル 論述と面接対策（DVD付き） 

9人の合格者の逐語記録 合格者の面談の記録 音声と逐語 

論述添削 個別レッスン 当会オリジナル問題と添削 

 


