
日程 
大 阪 2023年10月14日（土） 2023年10月15日（日） 9：15～16：15 会場：エル・おおさか 天満橋 

東 京 2023年10月21日（土） 2023年10月22日（日） 9：15～16：15 会場：すみだ産業会館 錦糸町 

受講料 
■2日間 受講会員： 40,000円 一般：46,000円 2022年・2023年度通学キャリア塾受講者 36,000円 

■1日スポット受講会員： 22,000円 一般：25,000円 2022年・2023年度通学キャリア塾受講者 20,000円 

1級試験の面接の「二重構造」と事例指導者視点の問題把握で必須の「一般化」を理解して実践することでワンランクアップします。 

一般化するのは何のためかを正しく理解して会話の中に盛り込み、試験官にアピールするための方法をマスターします。 

内容 ・面接試験に「合格」するためには４つの評価区分の内容を理解し、採点者が実際に面談のどこをチェックしているかを知ることがスタートです。 

・1級指導者として、様々な質問や傾聴を行うことで、事例相談者の面談のクセや偏りを把握し、それを是正するための「気づき」を促します。

・1級キャリア塾のカリキュラムでも、多くの時間を割いて何度も繰り返し学ぶ面談の「二重構造」と「一般化」を理解する講座です。

・1級実技試験では登場人物が3人いることを理解し、さらに面談の「二重構造」を理解したうえで、面談で何をすべきかを把握します。

・「試験官」は、事例指導者が一般化をしたことで、「事例指導者視点」の問題把握力に加点しますので、「問題把握力」の所要点クリアにつながります。 

・「一般化」をすることで、面談の方向性が決まり、評価区分のうち、多くの受検者が苦手とする「問題把握力」と「具体的展開力」につながります。 

さらに、問題把握と合意のプロセス、具体的なレッスンのやり方を試験官にどうアピールするかを示します。 

一般社団法人1 級キャリアコンサルティング技能士の会 20230508 

受講することで、理解し身につく内容 

二重構造 

一般化 

・「二重構造」について、試験実施概要には「事例指導とは、相談者へのよりよい支援と、事例相談者のキャリアコンサルタントとしての成長を

目的に、事例相談者の担当する事例を通して指導を行うものです」とあります。この設定から、受検者は、ロールプレイでどのような対応を

すればよいでかがわかります。 

・「一般化」について、評価区分の「問題把握力」には、「事例相談者が担当している相談者や事例そのものの状況を客観的に把握し、事例の本

質を掴むことができること。事例相談者の能力やスキルを客観的に把握し、育成的な視点で事例相談者が取り組むべき問題を特定することが

できること」とあります。受検者は、「一般化」する能力があることを、試験官にどう伝えれば、「問題把握力」で所要点をクリアできるかが

わかり、2日間学ぶことで、対応する力が見につきます。 

・1級面接試験に合格するためには、「二重構造」と「一般化」を理解し、試験官にアピールすることが必須に条件です。

お知らせ 大阪：11 月25 日（土）論述10 点アップ講座／26 日（日）・面接試験突破1 日講座 東京：11 月4 日（土）ロープレ三昧／12 月2 日（土）・論述10 点アップ講座 

2023 年度 １級⾯接試験合格 ⼆重構造の仕組みを理解し、⼀般化ができるようになる2 ⽇間講座 


