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■2 級技能士を目指したきっかけ 

職場の同僚から情報を得て、スキルアップを目指すのにちょうど良いモチベーションにもなる

のではと考えたのがきっかけです。 

 

■当初の勉強法 

独学で何も分からなかったので、とにかく何か本を読まなければと考え、［木村周著、キャリア

コンサルティングの理論と実際］を購入し、真面目に精読しました。知識のインプットはこの一

冊のみで初回で合格できました。 

 

■合格のきっかけ 

我流での勉強には限界を感じてこちらの講座を受講したことです。毎日顔を合わせる同僚とは

練習のやりにくさがありますが、講座では全く接点の無い、しかし、同じ目標の方々と出会え、

切磋琢磨できました。面接クリアの壁はかなり高かったです。 

 

■学科試験対策 

過去問で回答の引っ掛けに惑わないように練習しました。余り考え過ぎると時間切れになるの

で、分からない問題は後回しにしました。 

 

 

■論述試験対策 

初回は我流だったので問題の意図が分からずテンプレート的な回答のため二点不足で、処点未

でした。本番ではいつも以上に余裕がなくなるので、講座で教授された型に添って解答する方

法はとても役に立ちました。解答する前に、問題用紙に型を忘れないように、メモしてから問題

を読み始めました。 

 

 

■面接試験対策 

塾の受講者達とのロールプレー無しでは合格は不可能だったと確信しています。職場は違って

も同じような意識やレベルの仲間達の為、充実した練習は貴重でした。お互い励ましあえる練

習仲間に出会える場を探してみてください。 

 

 

 

 

■受検される方へメッセージ 

頑張っているつもりなのに、なかなか結果が出ない時は、何か原因があるはずです。 

しかし、一人での軌道修正には限界があるので、大いに講座を活用して下さい。私の場合、聞い

ているつもりでも本当に理解できるには時間がかかったので、何度でもチャレンジしてみてく

ださい。回数は裏切りません。何となく理解できるレベルから越えて行って下さい。 

 

 

 

 


