
 

 

     オンラインのメリットを活かし、各タイプの分析のあとに自宅に居ながらロールプレイを行い、合格者を輩出している講師からのアドバイスを受けられる 

 

内容 

・1級面接試験では、相談者の気持ちに応答したと思っている事例相談者、相談者の問題解決のためにあれこれアドバイスする事例相談者、前職の経験や自身の価値観

からアドバイスをする事例相談者が登場します。こうした事例相談者は、本人がもつ面談技法上のクセや偏りに気づかず、良かれと思ってそうしているので、指導面談

の場で、「気づき」を促すのは、むずかしいと思いがちです。しかし、これらの事例相談者の何が問題かを見たて、質問をすることで事例相談者に面談のクセに気づい

てもらい、関係構築力やカウンセリングの理論などを使って、「本人が気づいていない面談技法上の問題」を把握する、すなわち「問題把握力」の「事例指導者視点の

問題把握力」に得点を付けてもらうためのアプローチすることが可能になります。講座では、講師から受講者へのフィードバックがあります。 

一般社団法人1級キャリアコンサルティング技能士の会20211019 

１  
11月13日(土) 

14：00～17：00 
 関係構築はできている（主観的にはできているつもりである）が、キャリアコンサルタント視点の問題把握が苦手なタイプの分析攻略法 

■面談技法上のタイプの特徴を把握する講座を受講することで、理解し身につく内容   

・関係構築を大切に思い、傾聴ができていると思い込んでいる事例相談者にどのような気づきを促し、指導するかを考えます。事例相談者の問題解決のためには、事例指導者としての 

見たて、事例相談者の問題を把握するための一般化、目標設定で取り上げるべきテーマと合意の仕方などについて、どのようにすれば良いのかを提示しロールプレイで身につける。 
 

２ 
11月14日(日) 

14：00～17：00 
関係構築（相談者の気持ちへの応答）をしないまま、相談者の問題解決のためにあれこれ方策を提案してしまうタイプの分析攻略法 

 

■面談技法上のタイプの特徴を把握する講座を受講することで、理解し身につく内容 

・困っている相談者の問題を解決してあげたい事例相談者に対し、相談者の主訴を把握することへの気づきを促し、指導方法を考えます。さらに、事例相談者の問題解決のためには、

事例指導者としての見たて、事例相談者の問題を把握するための一般化、目標設定で取り上げるべきテーマと合意の仕方などについて、どうすれば良いのかを提示します。 
 

３ 
11 月 23 日(祝) 

14：00～17：00 
関係構築も問題把握もともに苦手で、自分の価値観や経験などに基づき、自分勝手に面談を進めていくタイプの分析攻略法 

■面談技法上のタイプの特徴を把握する講座を受講することで、理解し身につく内容 

・自分の価値観や経験で面談をしているＣＣに役割の気づきを促し、面談スキルをどのように改善するか、指導方法を考えます。相談者の気持ちへ応答することで相談したいことの内容を

的確に把握できるようになることや、事例相談者の価値観や経験からで面談することはキャリアコンサルタントのあるべき姿ではないことに気づきを促し、スキルの問題としレッスン  

することまで進みます。 
 

受講料（税込）３時間 2021年通学キャリア塾受講者価格 1回 7,500円 会員価格 1回 8,750円 一般価格 1回 10,000円 

2021年度 オンライン１級面接試験合格 事例相談者タイプ別攻略 アドバンス講座 3日間 

 

 

分析とRP 


