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■２級技能士を目指したきっかけ 

国家資格キャリアコンサルタント（以下、「国キャリ」）を当面の目標として受検対策を始め、合格後、受

検準備の時にロープレ勉強会でお世話になった先輩国キャリホルダーの皆さんが 2 級技能士に挑戦さ

れ、次々合格されて大いに刺激を受けたこと、またさらなる自己研鑽の必要性を感じ、2級技能士を目指

すことにしました。 

■当初の勉強法 

学科は基本的に国キャリの時と同様に過去問（国キャリと2級）への取り組み中心でした。 

論述は独学。面接は、国キャリ受検の同期仲間とZoomでロープレ練習を数回行いましたが、オンライ

ンの便利さは感じつつ、対面での練習機会もなく不安な気持ちを抱えたままの受検となりました。 

■合格のきっかけ 

初回の受検は、学科合格、実技は論述到達、面接未達で不合格。2回目の受検で総合合格となりました。 

2回目は実技のみに集中することができ、正直助かりました。論述は初回到達したこともあり、あまり焦

らず準備を進められましたが、問題は明確な正解がない面接。１級技能士の会発行の「合格バイブルと付

属のDVD」および面接試験 1 週間前に受講した同会の「面接試験対策 2 日間講座」が今回の私の面接

合格に大きく影響したことは間違いありません。講座受講において講師の先生方 3 名からそれぞれ直接

アドバイスを受けられたこと、励ましのお言葉もいただけたことは、試験直前の私にとって本当にありが

たいことでした。 

■学科試験の勉強 

国キャリ受検時に使用していた市販の参考書や各種資料を傍らに置き、国キャリの過去問（直近5回分）

と2級技能士の過去問をできる限り解きました。 

■論述試験対策 

「合格バイブル」は、“解答の要素”や“解答例”、さらに“ダメ答案例”で試験対策のポイントを効率よ

く理解することができ、合格点に到達するための一種の「型」のようなものを掴めた気がします。悪筆な

ため、採点者が判読できるような文字で制限時間内に焦らず書き終える練習を何度も行いました。 

■面接試験対策 

合格できるロープレと口頭試問とは何なのか？という疑問・不安が頭の中を渦巻く中、「合格バイブル」

のDVDはまさにお手本そのもので繰り返し視聴しました。これは本当に参考になりました。また、新型

コロナ禍のなか、対面でのロープレ練習の機会を持てないことがどうしても気になり、面接試験の 1 週

間前に開催された１級技能士の会の「面接試験対策 2 日間講座」を受講しました。約１年半ぶりの対面

ロープレ練習でしたが、独特の緊張感のなかで初めて会った方と実施できたこと、前述のとおり先生方か

ら直接アドバイスと励ましのお言葉をいただけたことは、試験直前期の私にとって精神的にも大変大き

な後押しとなりました。 

■受検される方へメッセージ 

 面接対策でお悩みの方は多いと思います。仲間同士のロープレ練習は、もちろん意義あるものと思ってい

ますが、専門の先生方から的確な指導を受け、試験対策の情報を得ることは、合格への近道ではないかと

思います。不安なこともたくさんあると思いますが、どうか合格まで諦めず頑張ってください。 

 


