
一般社団法人 1 級キャリアコンサルティング技能士の会 20200522 

書籍名 特色 効果 

1級キャリアの赤本 1 級の過去問分析による問題をたくさん

解いて、実力アップ 

1 級一問一答形式問題と本試験と同じ50

問の模試で解答力をアップ 

1級実技（論述・面

接）試験合格バイブル 

（3つのケースのDVD付 

論述試験の解答の要素や面接試験のロー

ルプレイと口頭試問をシステマティック

アプローチに沿って進めている。面接ロ

ールプレイのDVD付き  

論述試験の解答へのアプローチと面接試

験の評価区分を理解し、事例相談者の3パ

ターンへの対応を見て、面接試験での対応

をレベルアップ 

1級キャリアの青本 

（1級独自分野） 

教育指導や事例指導など、1 級学科試験

の独自範囲の項目を解説 

1 級学科試験でのみ出題される固有の範

囲について、必要な知識を効率的に学ぶ 

書籍名 特色 効果 

キャリアの赤本Ⅲ 過去問分析と2020年度から変わる試験

範囲・細目に対応したオリジナル問題を

集めた最新問題集 

一問一答形式で知識を確認でき、短時間で

も学習効果あり。問題を繰り返し解くこと

で、実力アップ 

2級実技（論述・面接）

試験合格バイブル 

（4つのケースのＤＶＤ付） 

論述合格対策は、解答へのアプローチと

合格者の書いた解答例、NG 解答例を示

し、何をどう書けば合格答案になるかを

明示 

面接合格対策は、評価区分の意味を理解

した上で、ＣＣ視点の問題把握・目標設定

と合意・具体的展開の方法を明示 

論述は、本試験と同様のオリジナル問題に

ついて、問1から問３まで、それぞれ、何

を、どの順番で、どう書くか、解答の書き

方が分かる。 

面接は、ＣＣ視点の問題を、自己理解・仕

事理解・中長期のプラン不足・コミュニケ

ーション不足で見立て、ＣＬにどのように

気づきを促し、相談者の意思決定の支援を

するかがDVD動画で分かる 

キャリアの 2 級技能士

ドリル 

2 級学科試験の対策に本試験と同じ４肢

択一模擬問題で実力アップ 

50 日間完成の傾向分析による問題と充実

した解説で、実力アップ 

書籍名 特色 効果 

1日1問キャリコンドリル 本試験と同じ形式・項目・内容で４肢 

択一模擬問題集 軽くてどこでも学習可 

50 日間で知識習得完成を目指すドリル

で裏ページに正答と解説を掲載 

書籍名 特色 効果 

キャリアの青本Ⅲ 1級・2級・国キャリ試験対策として、キ

ャリアコンサルティングの基本的知識が

理解するための「基本書」 

「学科試験合格バイブル」です。 

学科試験合格に向けた知識の獲得と定着

のために、この1冊でキャリアコンサルタ

ントが知っておくべき知識を網羅的に理

解できる 

キャリアの青本Ⅲプラス 厚労省の最新の施策や雇用・労働の時事

データを年次更新して掲載 

キャリアコンサルタントが知っておくべ

雇用情勢や法律や制度の最新情報を把握 

試験合格を目指す 書籍 ラインナップ 

1級 

2級 

全般

国キャリ

4月下旬発売 

6月下旬発売 


