
 
 
 
 
 
 

 

ご存知のように、1級キャリアコンサルティング技能検定は第5回実技試験合格率が4.47％

と超難関ですが、学科試験の合格率は 48.13％です。この結果からすると、一見、学科試験は

楽なように見えますが、1級受検者のうち、半分以上の方が不合格になっているのです。 

 

1 級試験の受検者は、まず学科試験に合格して「学科試験一部免除」となり、次の試験で

実技試験に合格して「総合合格」となるケースが多くなっています。ですから、1級合格を

目指す方は、なるべく短い学習期間で学科試験に合格し、実技試験対策に十分な時間をかけ

ることが必要です。 

 

また、スーパービジョンに関する理解や 7 科目の事例指導に関する知識は学科試験合格

のためだけでなく、面接試験合格にとっても重要です。 

 

そこで、当会では、これまでに実施された 5回の 1級学科試験の過去問を分析し、1級固有

の問題であるために『キャリア青本Ⅱ』や『キャリア青本Ⅱプラス』には掲載していない範囲

について記述するとともに、最新の情報を含めた『1級キャリアの青本』を作成しました。 

また、１級学科試験合格のためには、できるだけ多くの問題を解いて、理解を定着させて

おくことが不可欠であると考え、分析チームの総力を挙げて 1 級レベルに相当するオリジ

ナル問題を約 300 肢集めた『1級キャリアの赤本』を作成しました。 

本書は『1級キャリアの青本』98 頁と『1級キャリアの赤本』100 頁を合体しインプット

とアウトプットを兼ね備えた対策本ですので、1級合格のためにご活用ください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

＊概要＊ 

■1級キャリアの青本＆赤本（合体版） 

・1級試験の情報、2016 年夏までの統計・政府情報 

・1級５・６・７科目の詳しい解説 

・1級過去問分析に基づく項目ごとの出題数 

・予想問題と詳細な解説 約 300 肢(約 60 問) 

・版型：A４サイズ 頁数：198 頁 

・定価（本体 4,000 円＋税＝4,320 円） 

 

＊お問合せ 一般社団法人 1級キャリアコンサルティング技能士の会 事務局 

info <info@92no1kyu-cc.org> 

学科試験・実技試験に活⽤できる︕ 

『1 級キャリアの⻘本＆⾚本（合体版）』 

5 科目グループアプローチ 

6 科目教育指導 

7 科目事例指導 

Amazon での販売開始






